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Formations Co-naître

www.co-naitre.net

vers des soins centrés sur l’enfant et sa famille
FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTÉ

Co-naître propose différents modules de formation, en équipe ou en individuel pour le personnel 

des services de maternité, de néonatologie, des pôles mère-femme-enfant, de PMI, de réseaux de 

périnatalité, ou des professionnels en libéral.

Des modules différents (2 à 4 jours), spécifiquement conçus pour répondre aux besoins des 
professionnels et les accompagner vers une organisation des soins centrés sur l’enfant et sa famille : 

> Accompagner l’allaitement maternel

• Base : rythmes, comportements et besoins du nouveau-né
• Suivi et approfondissement
• Dans une démarche IHAB 
• Accueillir le bébé allaité : accueil en structure petite enfance ou en individuel

> Accueillir le nouveau-né et ses parents 

• Adaptations – Besoins – Compétences

> Aborder l’organisation du soin au nouveau-né à partir du toucher et de la sensorialité

> Communiquer autour de la naissance

• Ecoute et communication
• Informer, communiquer et accompagner les parents dans leurs choix

> Accompagner les parents dans la mise en place des rythmes de leur bébé

• Sommeil, éveils et besoins de l'enfant (0 à 3 ans) 
• Pleurs et éveils 

> Accompagner les parents dans la proximité et le portage

Co-naître propose un processus complet pour l’accompagnement d’une équipe dans son projet 

Identification des ressources - Planification des actions à mettre en œuvre - Réajustement des actions 
entreprises. 
La répartition du processus d’accompagnement par module permet aux équipes de choisir le/les modules adaptés à leurs besoins.
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Co-naître - 97 route de la Bonde - L’Escandihado-  84120 Pertuis
Formations Co-naître - SCOP AFPP

Tél. 04 90 79 06 14 - Port 06 13 66 01 10 - Fax 08 11 38 15 30
mail : contact@co-naitre.net - site : www.co-naitre.net
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